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Flr eine Terminabsprache fur Ihre ganz personliche
Wellnessbehandlung im VIA PLAZA Meppen wenden
Sie sich gerne mobil unter +49 176 514 776 13 an unsere
Kosmetik- und Wellnessmasseurin Paula Brand.

UNSERE ANWENDUNGEN FUR SIE

Gesichtsbehandlung CLASSIC 60 Minuten / 84,00 €

Reinigen, Peeling, Dampf-Ausreinigung, Augenbrauen zupfen, Maske,
Gesichtsmassage, Abschlusspflege.

Gesichtsbehandlung DELUXE 60 Minuten /124,00 €

Reinigen, Peeling, Dampf-Ausreinigung, Augenbrauen zupfen und farben,
Wirkstoffampulle, Maske, Gesichtsmassage, Arm- und Handmassage,
Abschlusspflege.

Pedikure 60 Minuten /39,00 €

Wohltuendes Fufsbad, Zehennagel kiirzen und feilen; Entfernen von
Hihneraugen, Entfernen von Hornhaut, kleines Peeling, kleine Massage.



Wellness fur die Fufse 60 Minuten / 55,00 €

Ein wohltuendes Fufsbad entspannt nicht nur die Fifse, sondern auch Sie. Ein
anschliefsendes Peeling und eine Verwohn-Massage bringen wieder Schwung
in lhre Bewegung. Zum Abschluss hilft eine Fufspackung mit warmen Wickeln
die Durchblutung anzuregen.

Ayurveda Massage 50 Minuten/ 94,00 € 90 Minuten /134,00 €

Warm fliefSendes ayurvedisches Ol umhiillt Ihren Korper bei dieser
Ganzkorpermassage. Sanfte Massage und Bewegungen von Kopf bis Fufs
bringen lhre Energien ins Fliefsen. Beruhigendes Erlebnis mit sanfter Reinigung
von Korper und Geist.

Ganzkorpermassage 50 Minuten / 84,00 €

Sie dient der Tiefenentspannung, guten Regeneration und der wichtigen
Prophylaxe zur Erhaltung und Verbesserung des eigenen Wohlbefindens.
Stresshormone konnen abgebaut werden und der positive Einfluss steigert das
korperliche Wohlbefinden.

Tibetische Massage 25 Minuteniiiss, SRES

Diese traditionelle tibetische Entspannungsmassage zahlt zu den wichtigsten
aufseren Therapien in der tibetischen Medizin. Durch Anwendung hochwertiger
Ole, kombiniert mit sanften Griffen und Ausstreichungen, werden Korper, Geist
und Seele wieder ins Gleichgewicht gebracht.

Hot Stone Massage Als Rickenmassage

Warme Steine werden auf lhren Kérper gelegt und 40 Minuten /72,00 €

zu einer wohltuenden Massage eingesetzt. Die Als Ganzkdrpermassage
tiefenwirksame Warme, in Kombination mit der 70 Minuten / 127.00 €
Massage, hilft der Muskulatur zu entspannen.
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Radfahrer Spezial 30 Minuten /55,00 €

Nach einer Tagestour auf dem Fahrrad, eine Auszeit flir Oberschenkel und
Waden.
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Meppener Auszeit | 114,00 €

Glas Sekt (oder alkoholfreie Alternative) zur Begriifsung, Ganzkorpermassage
(65 Min.), uneingeschrankter Zugang zur Wellnesslandschaft.

Meppener Auszeit I 114,00 €

Glas Sekt (oder alkoholfreie Alternative) zur Begriifsung, Gesichtsbehandlung
CLASSIC (75 Min.), uneingeschrankter Zugang zur Wellnesslandschaft.

Meppener Auszeit Il 154,00 €

Glas Sekt (oder alkoholfreie Alternative) zur Begriifsung, Wellness-
Behandlung CLASSIC (105 Min.), uneingeschrankter Zugang zur
Wellnesslandschaft.

Meppener Auszeit IV 154,00 €

Glas Sekt (oder alkoholfreie Alternative) zur Begrtifsung, Gesichtsbehandlung
DELUXE (105 Min.), uneingeschrankter Zugang zur Wellnesslandschaft.

Zu allen Behandlungen gibt es auf Leihbasis eine
,Hackmann Hotels* Wellness-Tasche, Bademantel,
Slipper, Wasser, Kaffee- und Teespezialitaten in der
Lobby.



